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{:é:} (Quién estd en su celular escribiendo a su familia?

Recuerda siempre estar en contacto con tu familia

para informarles dénde estés y hacia dénde vas.

{[@} (Cudles son las sefiales de alerta que puedes identificar?
Los caminos seguros son los caminos que todas las per-
sonas transitan. No te salgas del camino para tomar

uno mas corto, buscar agua, comida o sefial de celular,

(Quién estd tomando agua mientras esta sentado en las

piernas de mama? Toma suficiente agua. Tomar agua
nos ayuda a mantenernos calientes. Los viajes pueden
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ravesia

(Sabes qué es una travesia? Una travesia es un viaje, un camino que iniciamos, a veces

porque queremos, a veces porque debemos; y en ese camino encontramos cosas que nos

gustan, cosas desconocidas o algunas que puedan causar inseguridad. Pero las travesias
también nos ensefian y nos recuerdan que somos fuertes y que nunca debemos dejar de

jugar y de sofiar.

Asi que en esta Travesia, queremos que sigas jugando, que estés siempre acom-
pafiado y que recuerdes algunos consejos para protegerse entre todas las perso-
nas que estan emprendiendo el viaje. Tu misidn serd encontrar 12 personajes
en la imagen de acuerdo a sus actividades: unos estdn comiendo, otros estan
sentados, otros estan distraidos. jConcéntrate y encuéntralos todos! Podrés
jugar en cualquier lugar donde estés y cada uno te ensefiard algo para viajar

seguro.

iPon mucha atencién y juega con las personas que te rodean para aprender
jugando!

generar deshidratacion.

{Ves algiin bebé tomando leche materna? La leche
materna alimenta y protege al bebé de enfermedades.

{Encuentras a una nifia hablando con una persona
extrafia? jAyudale! Los nifios y nifias deben estar con
sus familias y nunca creer en personas desconocidas
que les ofrezcan regalos o dinero.

{:‘5}:} {Ves algun nifio con un oso de peluche? Los nifios y
nifas necesitan saltar, jugar y moverse, porque as{
crecen sanos y aprenden sobre sus habilidades.

{Quién estd jugando con su hijo mientras viaja en el
bus? Estirando los brazos, las piernas, jugando con el
cabello de sus acompafiantes, los nifios y nifias estan
mas tranquilos en viajes largos y seguirdn creciendo
sanos y fuertes.

(Dénde esta el profesor que ensefia y aprende
con sus estudiantes? Todos los nifios y nifias
tienen derecho a estudiar, no importa dénde
hayan nacido o dénde vivan.

{;} (Sabes quién esta comiendo banano de la mano
de su papa? Alimentarnos con banano, naranja
o bocadillo nos dan la energia y el calor necesario
para continuar nuestro viaje.

{Ves al nifo de gorra roja que aprende con su
papa sobre los animales del campo? Mientras los
nifios y nifias vuelven a la escuela, pueden seguir
aprendiendo al conocer nuevas palabras, inventar
historias o aprender canciones.
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y mantente alerta a las sefiales de cuidado y peligro.

{Ves a alguien mirando un mapa? Antes de viajar,
conoce sobre el lugar a donde vas, si sera caliente o
frio o los elementos que debes llevar para el camino.

¢ Ves a algiin nifio solo, llorando y buscando a su
familia? La mejor manera de estar seguro es estar
con personas conocidas y nunca separarnos de ellas.
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